參 訪 記 事

臺灣澎湖監獄科員/中華民國犯罪矯正協會理事          曹文鎮
自從知道要和「犯罪矯正協會」一起去參訪大陸的監獄，心中那股期待的心情就一直沒停過。我自己在澎湖監獄工作了十幾年，心裡也很想了解大陸監獄情況。另一方面，由於工作的關係，能夠出國考察的機會實在不多，尤其是到大陸參訪的行程更是難得。

飛機從中正機場起飛二十幾分鐘後，依據經驗判斷，大概己經到達澎湖上空，我把視線投到海面上，果然在機翼下面看見我那可愛的故鄉－澎湖。這群列島正像著一支船隊，破浪前行。大約再經過一個多時的飛行，我們終於在香港降落。

從香港轉機到北京的路途中，我一直在想像大陸的監獄會是什麼模樣？單從台灣媒體經常報導大陸百姓生活困苦的印象中，我甚至很主觀意識的浮現出幾座破落不堪的房舍，以及用泥土夯築的半倒圍牆。其實也不能怪我有這些奇怪的想法。因為感覺上，如果要和台灣比起來，除了那幾個比較有名的大城市，整個大陸的生活環境水平是要比台灣還差很多。不過，我這個主觀意識在抵達北京市參訪了當地的監獄之後，就全然改變了

北京監獄住於北京市近郊，估地約壹佰多公頃，可容納約6000人，目前收容15年－20年有期徒刑之受刑人約2000人。他們在新收入監這方面的措施與台灣有些不同。台灣的監獄對於新收人員會先瞭解每個收容人的身心狀況，社會背景、教育程度、家庭背景、宗教信仰、犯罪原因……等。以作為管教，分配作業之依據。而在大陸剛入監服刑的新收人員，要先接受三個月嚴格軍事化的入伍訓練，（如踢正步，基本教練……）然後再依據各人的專長，該次犯罪的條件，悛悔的程度，分配到各監獄。

基本上，大陸所有的監獄都實施高度管理。在大陸執行戒護安全的管理人員他們稱為「第三人民警察」簡稱「民警」。他們在大陸民眾心目中的身份地位很崇高，是僅次於公安、武警的治安人員。這些民警不但要經過警察學校正規訓練學習。而且正式上班後，每個人每年都要參加特別規劃的警務培訓。政府為了提高這些民警的文化素質和執法水平，每年都會組織警官參加全國成人教育特考，並與大專院校聯合辦學外，再辦法律專班和大學本科斑。如今達到大專以上程度的警官占民警數的70%以上。

現在大陸每一所監獄都在認真執行「懲罰與改造相結合，教育與勞動相結合」的政策，針對受刑人實施嚴格考核及文明的科學管理，讓受刑人在希望中改過自新。多年來經過普遍性的抽樣調查，5年內刑滿釋放的人員重新犯罪率低於2%。對於這一點，相較台灣目前的高再犯率而言，我們是有檢討改進之必要及進步的空間。

前述提到大陸的監獄都是採用高壓、高度的管理政策，因在戒護安全工作上可以說是做到滴水不漏之嚴密，在參訪行程中監方其中有一項措施卻讓我感到匪夷所思，「受刑人的舍房門竟然是不上鎖的。」後來經過解釋才了解，原來他們的舍房內沒有衛浴設備，所以受到人想要上廁所，必須先按舍房內的服務鈴，舍房門會自動打開受刑人回來時，舍房門再自動關上。

根據當地民警表示，雖然他們對於門禁管理比較開放但卻不曾發生過脫逃或是”串”舍房的事件，我再進一步了解，這些受刑人不僅不會脫逃，甚至連打架違規的事情都很少發生。因為目前大陸的法規，只要違規一次就沒有假釋的機會，而且他們的假釋條件並沒有像我們明文規定何時可以提報假釋，而是全看平時的表現。所以每個受刑人都無不競競業業遵守監規，以求最好的成績來換取提早離開監獄的機會。

大陸監獄為了提供受刑人更完備的生活條件，除了監區四週內外圍遍植花草樹木，培養優雅的環境，並且規定每個受刑人都要種花養魚，藉以陶冶情操，淨化心靈。每一間舍房都講求寬敞、潔淨、通風透光良好，每個受刑人都是睡鐵架床，一級房睡12人，四級房最多可睡26人。

另外，關於伙食方面，大陸受刑人每月每人的伙食費大約是人民幣88元，(由受刑人作業所徥得支付)台灣受刑人的伙食費大約是新台幣壹仟柒佰元，兩者之間大概有四倍的差距。所以大陸受刑人的伙食的確是不如台灣的伙食這般多樣、豐富。像澎湖監獄，每個星期二、四、六的早餐是米漿、豆漿、饅頭。午、晚餐各是三菜一湯，每個星期一、三、五各發一次水果，偶而假日還會加個雞腿、火腿之類的小菜。另外，每個月都會由監獄的長官主持定期召開伙食會議，聽取各方對於改善伙食的意見，彙整之後，經由各工廠的代表投票表決，以求符合大多數受刑人的要求。

在受刑人的作業方面，大陸有幾個比較特殊的地方。比如，他們現在接受日本廠商高達貳佰參拾萬人民幣發電機的案子。這個在我們聽來實在不可思議，可是他們真的做到了，而且如期交貨。因此，我深深覺得，這種需要高科技精密工業技術的產業,也許是我們以後要努力學習的目標。另外，他們也有在礦區挖礦的作業。而最普遍的是農作收耕。由監獄派出類似外役隊進駐玉米田，日以繼夜的採收玉米。每個受刑人的作業時間每天七小時，每個月大概可以領到人民幣230元的勞作金，其餘的作業所得全部由監方運用。而台灣受刑人的勞作金只有作業所得的25%，另外25%給犯罪被害人，其餘的50%才交給監方統一使用。

在這次參訪行程結束之前，我特別針對幾個問題深入的去了解。大陸的監獄在1998年經過「犯罪矯正協會」兩岸交流之後，不管是在硬體建設或軟體設備方面都己逐漸趕上台灣，甚至有某些部份都己超越了我們。比如，他們在作業方面都朝著高科技產業發展。除了和日本廠商簽訂長期契約(長達十年之久)，還由日本選派技師進駐監獄，指導受刑人學習高等技術。這對我們目前的作業還停留在代工的階段而言，實在是無法想像。

在醫療方面，他們的分監區有衛生員，一般監區有醫生巡診。另外在幾個監獄之間，成立醫療專業監獄。他們的目標就是讓每個生病的受刑人都能受到妥善的照顧。

這次的參訪之旅讓我感覺到，也許我們在經濟或某些方面要比大陸好一些，但從實務層面的經驗來看，他們的確有許多值得我們學習的地方。所以，我們要藉著雙方交流的機會，截取他們的長處，改進自己的缺點，讓彼此一起成長；一起進步。

犯罪矯正協會在本屆理事長蔡德輝博士（現任警察大學校長）、副理事長黃徵男司長卓越領導之下，對於協會願景充滿信心。犯罪矯正協會成立的宗旨，以發展犯罪矯正理論，協進犯罪矯正制度與實務，提昇犯罪矯正品質，增進社會對犯罪矯正專業瞭解與支持，謀求犯罪矯正專業人員福利為主旨。

本次「兩岸犯罪矯正理論與實務研討會」由中央警察大學范國勇教授擔任團長，在范團長及秘書長鄧煌發副教授帶領下完成了兩岸交流。希冀以此與全體矯正工作服務者共同勉勵。

